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R E G U L A M I N 

ZGRUPOWANIA SZKOLENIOWEGO ORGANIZOWANEGO W GOSTYNIU 
 

W TERMINIE 06-12.08.2017 

 

 

1. Organizatorem zgrupowania jest Klub Sportowy "WARTA" w Poznaniu. 

2. Zgrupowanie zlokalizowane jest w Hotelu Podleśna, ul. Sportowa 1, Gostyń 63-800. 

3. Uczestnikami zgrupowania są zawodnicy Klubu Sportowego "WARTA" w Poznaniu 

rocznik 2006 SPN. 

4. Zawodnicy biorący udział w zgrupowaniu są pod stałą opieką kadry trenerskiej  

i kierownictwa zgrupowania. 
 

5. Wszelkie zajęcia regulowane są odrębnym planem godzinowym tzw. „rozkład dnia” 

na zgrupowaniu. 
 

6. Uczestnicy przebywający na zgrupowaniu mają prawo do: 

- powołania Rady Zawodniczej, która będzie współpracowała z organizatorem 

zgrupowania w zakresie dyscypliny i porządku, 

- dobrze zaplanowanego programu zajęć sportowych oraz niezbędnego wypoczynku, 

- odpowiednio dobrego zakwaterowania i wyżywienia, 

- informowania kierownictwa i kadrę trenerską o swoich spostrzeżeniach i uwagach 

odnośnie szkolenia, wypoczynku i spraw socjalno – bytowych. 
 

7. Uczestnicy przebywający na zgrupowaniu zobowiązani są do: 

- przestrzegania niniejszego regulaminu, 

- wykonywania poleceń Trenerów oraz kierownictwa zgrupowania, 

- posiadania aktualnej zgody lekarza na uprawianie ćwiczeń fizycznych (karta zdrowia), 

- poszanowania i dbałości o wszystkie urządzenia sportowe jak i inne miejsca,                       

w których przebywają uczestnicy zgrupowania, 

- odpowiedniego reprezentowania Klubu oraz kulturalnego zachowania w każdym 

miejscu podczas trwania zgrupowania, 

- bezwzględnego przestrzegania porządku dnia i wykonywania poleceń kierownictwa               

i trenerów, prowadzących zajęcia szkoleniowe, 

- punktualności oraz uczestnictwa we wszystkich zajęciach oraz posiłkach, 

- dbałości o czystość, porządek i higienę osobistą, 

- przestrzegania przepisów BHP, p. poż., 

- nie bawienia się urządzeniami elektrycznymi oraz innymi przedmiotami 

niebezpiecznymi, 

- otwierania okien tylko za zgodą trenera, 

- zgłaszania opiekunom – trenerom wszelkiego typu zdarzeń mających związek             

z bezpieczeństwem i zdrowiem, 

- opuszczenia miejsc zgrupowania tylko za zgodą i w obecności trenera, 

- przestrzegania zasad sportowego trybu życia ze szczególnym uwzględnieniem zakazu 

posiadania i picia napojów alkoholowych i innych używek, 

- wszyscy uczestnicy zgrupowania zobowiązani są bezwzględnie do przestrzegania 

godzin ciszy nocnej (22:00 - 07:00) i przebywania w miejscu zakwaterowania  

w czasie jej trwania. 



8. Uczestnik (lub jego rodzice / opiekunowie) ponosi odpowiedzialność finansową za 

szkody wyrządzone przez niego podczas podróży lub pobytu na zgrupowaniu. 

9. Podczas trwania zgrupowania telefony komórkowe uczestników przechowuje Trener. 

 

10. Za nieprzestrzeganie postanowień regulaminu zgrupowania zawodnik może zostać 

ukarany: 

- upomnieniem słownym, 

- dodatkowymi obowiązkami, 

- powiadomieniem rodziców. 

 

11. W przypadku wielokrotnego naruszania postanowień regulaminu i sprawiania 

kłopotów wychowawczych trener powiadamia rodziców o zaistniałym fakcie i może 

podjąć decyzję wykluczającą zawodnika z dalszego udziału w zgrupowaniu  

(w przypadku wykluczenia zawodnika ze zgrupowania rodzice, opiekunowie 

zobowiązani są do niezwłocznego odbioru dziecka z miejsca zgrupowania, a opłata za 

zgrupowanie nie podlega zwrotowi). 

 

12. W przypadkach nie ujętych w regulaminie decyzję stanowiącą podejmuje Trener. 

 

 

________________________________ 

       (podpis rodzica / prawnego opiekuna) 

 

_____________________________ 
(miejscowość, data) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


